CLASSIFICAZIONE DEI PERCORSI MONTANI
ACCESSIBILI CON AUSILI

ACCESSIBILE TURISTI
AT Carrarecce, sterrati, tratturi inerbiti. Pendenze modeste e dislivelli contenuti.
Presentano un fondo in genere omogeneo e scorrevole.

ACCESSIBILE ESCURSIONISTI
AE Sentieri evidenti, mulattiere selciate dai 3 ai 6 chilometri. Pendenze moderate,
dislivelli inferiori ai 300 metri. Fondo irregolare. Pochi scalini di lieve entita.

ACCESSIBILE ESCURSIONISTI ESPERTI

Mulattiere, sentieri di terreno vario di pit di 6 chilometri. Pendenze, superiori
AEE | al16%. Larghezza inferiore a 1 metro. Dislivello superiore ai 300 metri. Fondo
sconnesso e passaggi obbligati. Scalini superiori ai 10 centimetri, ostacoli
rilevanti, punti esposti.

La scala di difficolta & stata redatta dal gruppo di lavoro Montagnaterapia, con il supporto
tecnico della Commissione Centrale e della Scuola Centrale per I’Escursionismo, e con il
patrocinio e la collaborazione di realta come la Fish, Federazione Italiana per il Superamento
dell’Handicap, I’Antoi, |’Associazione Nazionale Tecnici e Ortopedici Italiani, la Sito, Societa
Tecnico Scientifica di Terapia Occupazionale, la Simfer, Societa italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa, I'AlFI, I’Associazione Italiana di Fisioterapia, la Fand, Federazione Nazionale delle
Associazioni delle persone con Disabilita e la Direzione Regionale Piemonte dell’Inail.




